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A Ny nu‘r Organizza per il un itinerario di 7 giorni

al 26 Novembre
al 2 Dicembre 202

PROGRAMMA:

1° GIORNO - GIOVEDI 26: GENOVA -LIONE

Ritrovo dei Signori Partecipanti a Sestri Ponente alle 6,30, e successivamente dalle localita
riportate in calce, e partenza in bus GT per LIONE con soste e pranzo libero, lungo il percorso.
Arrivo a Lione, incontro con la guida e visita della citta.

Lione ci affascina ad un primo istante. La Vieux Lyon, quartiere storico patrimonio UNESCO,
caratterizzato da vicoli acciottolati, edifici rinascimentali e le tipiche “traboules”, passaggi coperti
che collegano cortili e strade e raccontano la storia mercantile della citta. Si prosegue verso la
collina di Fourviere, uno dei punti panoramici piu suggestivi, dove si trova la Basilica di Notre-
Dame de Fourviére, imponente e riccamente decorata, con una vista ampia su tutta la citta, sui
fiumi Rodano e Saona e sui tetti della Vieux Lyon. Nelle immediate vicinanze si trovano anche le
rovine del teatro romano, testimonianza dell’antica Lugdunum. La discesa conduce alla Presqu'’ile,
cuore moderno della citta, con Place Bellecour tra le piazze piu grandi d’Europa e le eleganti vie
commerciali ricche di negozi, caffe e architetture raffinate.

Tempo a disposizione per il pranzo libero. Nel tardo pomeriggio trasferimento in Hotel,
assegnazione delle camere. Cena e pernottamento.

2° GIORNO - VENERDI 27: LIONE-PARIGI

Prima colazione in Hotel. Partenza per Parigi con soste lungo il percorso. Tempo a disposizione per
il pranzo libero, quindi inizio visita panoramica della citta.

Parigi accoglie con un’atmosfera elegante e viva allo stesso tempo: boulevard alberati, caffe pieni
di gente e palazzi in pietra chiara che sembrano tutti raccontare una storia. Incontro con la guida e
bus privato. La scoperta della citta si apre attraverso i suoi grandi viali, lasciando che la citta si
sveli gradualmente. Il bus attraversa zone eleganti e centrali, offrendo subito una visione d’insieme
della capitale francese: ordinata, monumentale e ricca di contrasti.

Si iniziera, tra le strade e i ponti sulla Senna, con [’apparizione della Torre Eliffel, celebre torre di
ferro costruita nel 1889 su progetto di Gustave Eiffel, ¢ alta circa 330 metri ed é il simbolo della
Francia. Successivamente si prosegue verso il complesso Des Invalides, il Campo di Marte e
L’Ecole Militaire.

Nel tardo pomeriggio trasferimento in Hotel. Assegnazione delle camere. Cena e pernottamento.

3° GIORNO - SABATO 28: PARIGI
Prima colazione in hotel e partenza per la visita della citta.
La visita iniziera con la Chiesa della Madeleine, imponente edificio in stile neoclassico ispirato ai
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templi dell'antica Grecia, per poi raggiungere l'Opéra Garnier, capolavoro dell'architettura del
XIX secolo, celebre per la sua sontuosa facciata e gli eleganti interni che hanno ispirato il celebre
romanzo Il Fantasma dell'Opera. La visita continuera attraverso Place Vendome, raffinata piazza
ottagonale famosa per le prestigiose gioiellerie, gli hotel di lusso e la storica Colonna Vendome,
fino al Palais Royal, elegante complesso voluto dal Cardinale Richelieu, oggi noto per i suoi
splendidi giardini e i caratteristici portici. Si proseguira lungo i celebri Champs-Elysées, il viale
piu famoso della capitale, costellato di boutique, caffé e palazzi storici, fino a raggiungere Place de
la Concorde, una delle piazze piu monumentali della citta, dominata dall'antico Obelisco di Luxor
e teatro di importanti eventi della storia francese.

Tempo a disposizione per il pranzo libero, quindi possibilita di visitare il Mercatino di Natale sugli
Champs-Elysées.

Nel pomeriggio si raggiungera l'lle de la Cité, il nucleo originario di Parigi, dove nacque la cittd
oltre duemila anni fa. Qui si ammirera la maestosa Cattedrale di Notre-Dame, capolavoro
dell'architettura gotica francese, recentemente restaurata e tornata a splendere dopo il devastante
incendio del 2019. La visita proseguira nel quartiere di Saint-Germain-des-Prés, uno dei piu
affascinanti della Rive Gauche, celebre per le sue librerie, le gallerie d'arte, gli storici caffe
frequentati da intellettuali come Sartre e Simone de Beauvoir e per l'atmosfera elegante che ancora
oggi lo contraddistingue.

Al termine delle visite, rientro in hotel per cena e pernottamento.

4° GIORNO - DOMENICA 29: PARIGI, MONTMARTRE E ANIMA BOHEMIEN

Prima colazione in hotel e partenza per la visita della citta.

Montmartre ¢ il lato piu poetico di Parigi, quello in cui la citta sembra rallentare e cambiare
completamente ritmo. Arrivando a Montmartre, si entra in un quartiere dall’atmosfera quasi
sospesa nel tempo. Le stradine si arrampicano tra scale, vicoli e piazzette animate da artisti che
dipingono all’aperto, creando un ambiente autentico e bohemien. Tutto qui e piu intimo, piu lento,
lontano dal ritmo monumentale del centro citta. Salendo verso la Basilica del Sacré-Coeur, la citta
si apre progressivamente fino a offrire una delle viste pin complete su Parigi. Dai gradini della
basilica lo sguardo abbraccia i tetti grigi che si perdono all orizzonte, mentre la citta appare
ordinata e infinita allo stesso tempo, illuminata da una luce che cambia continuamente.

Tempo a disposizione per il pranzo libero. Pomeriggio a disposizione per attivita individuali.
Possibilita di visita autonoma alla Reggia di Versailles*. Straordinario capolavoro dell'architettura
barocca e simbolo della grandezza della monarchia francese. Voluta da Re Luigi X1V, il celebre "Re
Sole", la reggia rappresenta uno dei complessi monumentali piti importanti e visitati al mondo.
Durante la visita si potranno ammirare i sontuosi Appartamenti Reali, la spettacolare Galleria
degli Specchi, teatro di importanti eventi della storia europea, e gli eleganti saloni riccamente
decorati con affreschi, stucchi e arredi d'epoca.

Cena e pernottamento in hotel.

5° GIORNO - LUNEDI 30: PARIGI, MUSEO DEL LOUVRE

Prima colazione in hotel e partenza per la visita della citta.

La giornata inizia con ingresso al Museo del Louvre, uno dei luoghi piu iconici al mondo. 1l museo
ha preso il nome dal palazzo che lo ospita. un tempo il piu grande palazzo del mondo, che
inizialmente fu la splendida vetrina in cui Francesco I era orgoglioso di esporre la sua collezione di
opere di pittori italiani. I sovrani francesi continuarono ad arricchire la collezione e il Louvre si e
progressivamente trasformato in uno dei piu grandi musei del mondo, le cui opere d’arte coprono
un periodo di ben settemila anni. Tempo adisposizione per il pranzo libero.

Pomeriggio a disposizione per attivita individuali e shopping. Cena e pernottamento in hotel.
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6° GIORNO — MARTEDI 1/12: PARIGI, MUSEO D’ORSAY E BATTELLO SULLA SENNA
Prima colazione in hotel e partenza per la visita del Museo D’Orsay.

1l Museo, ospitato all'interno di una splendida ex stazione ferroviaria in stile Beaux-Arts affacciata
sulla Senna, é considerato uno dei musei piu prestigiosi al mondo, custodisce la pin importante
collezione di opere impressioniste e post-impressioniste, con capolavori di artisti come Monet,
Renoir, Degas, Van Gogh, Cézanne e Gauguin, offrendo un affascinante percorso attraverso l'arte
della seconda meta dell'Ottocento. Tempo a disposizione per il pranzo libero. Nel pomeriggio,
suggestiva crociera sulla Senna, un'esperienza unica per ammirare Parigi da una prospettiva
privilegiata. La navigazione permettera di osservare alcuni dei monumenti piu celebri della
capitale, tra cui la Torre Eiffel, il Louvre, la Cattedrale di Notre-Dame, il Grand Palais e i
numerosi ponti storici che attraversano il fiume, patrimonio mondiale dell'Unesco.

Al termine della crociera, tempo libero a disposizione per visite individuali, shopping o passeggiate
tra le eleganti vie del centro. Rientro in Hotel, cena e pernottamento.

7° GIORNO - MERCOLEDI 2: PARIGI-GENOVA
Prima colazione in hotel e partenza per il rientro a Genova, con soste lungo il percorso.

QUOTA SOCI CUP
Minimo 26 persone: € 1415 -Minimo 30 persone: € 1340
Minimo 35 persone: € 1295 -Minimo 42 persone: € 1275

Supplemento Aggregati euro 50 — Supplemento camera singola euro 370
Si accettano pagamenti unicamente a mezzo assegno intestato a Commendatour

*Per chi ¢ interessato alla visita alla reggia di Versailles: il costo del Bus ¢ di euro 150 da
suddivedere tra i partecipanti. Il costo dell’ingresso con audioguida ¢ di euro: 33.

LA QUOTA COMPRENDE:

* Viaggio in Bus GT con partenza da: Sestri Ponente ore 06,30 — Multedo 06,35- Pegli Portici

06,40— Pegli Garibaldi 06,45-Pegli Lido 06,50- Pra 06,55- Voltri 07,00.
(gli orari verranno confermati qualche giorno prima)

* Una Notte pernottamento in Hotel a Lyon

* Cinque notti in mezza pensione Parigi in hote] ****

* Acqua naturale in caraffa e pane ai pasti

* Bus a disposizione per le visite della citta

* Visite guidate come da programma

* Ingresso con audioguide e guida per Museo del Louvre

* Ingresso con audioguide e guida al Museo D’Orsay

* Navigazione sulla Senna

* Auricolari per tutta la durata del soggiorno

* Assicurazione medico bagaglio annullamento

LA QUOTA NON COMPRENDE:
Pasti quando non menzionati.
Bevande
Tassa di soggiorno a Lione euro 2,86- a Parigi euro 8,50 per notte da pagare in loco.
Mance, extra, facchinaggio.

* % ¥ %
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* Tutto quanto non espresso nella "quota comprende".

PENALITA' IN CASO DI ANNULLAMENTO:

dalla conferma a 30 gg 20% di penale- da 29 a 20 gg 50% di penale -da 19 a 10 gg 80% di penale

-da 9 gg a data di partenza 100 % di penale

La validita della comunicazione di annullamento e subordinata all'adozione della forma scritta.

N.B.: L'annullamento del viaggio da parte di un partecipante con sistemazione in camera
doppia comporta il pagamento del supplemento singola.

PRENOTAZIONI da Giovedi 1 OTTTOBRE 2026
e tassativamente Entro il 21 Ottobre

PRESSO LA SEGRETERIA ITINERARI CULTURALI CUP _Museo, in_p.zza Bonavino

GIOVEDI 1, VENERDI 2, SABATO 3 OTTOBRE
durante le iscrizioni ai corsi, dalle ore: 8,30-12,30 e dalle 15-18,00

Da MERCOLEDI 7 Ottobre, TUTTI i MERCOLEDI:
in Segreteria ITINERARI CULTURALI CUP al Museo dalle 9,30 alle 11,30-

info: itinerariculturali@cup99.it  Maria Cortese tel: 3332895786-
Maddalena Fede tel. 3467950195- Erasmo De Micco tel: 3477938474

ACCONTO ALLA PRENOTAZIONE EURO 700

SALDO ENTRO MERCOLEDI 28 OTTOBRE


mailto:itinerariculturali@cup99.it

